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T lior

1o Settimana

2a Settimang

3a Settimana

4 Settimana

Note.

Linedi

MENU AUTUNNALE

ANNO SCOLASTICO 2014/2015 - SCUOLA SECONDARIA TRIDENTINA
In vigare dat 18/09/2014 fino a1 24/12/2014 (GIOVED! 2° SETTIMANA}

Mouartedi

Mercoledi

PASTO VEICOLATO -

Giovedi

>

Risotto al formeggi

Venerdi

Pasta al gomadore e tonno Pasta alla bolognese Passats di verdura conpasta | | Bastoncini di merl alts Gnoechi 2l pomaodoro
Tartino al forng Primosale Cosclotte di maiate af forno astonen A ! 3 ) uizo Cotolatta di aclia al forno
Fagiolini al vapore Carate Patate af vapore : __“."nﬂa 2 " Finorchi
ﬂﬂ—-ﬁ Pane -wﬂ_-m nsa ” g-“ vuam
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 4M“M Frutta fresca
Risotto allo zafterano Pasta aurora Pasta al pomodore Pasta con olive e pancetta Polenta
Prasciutto cotto s.p. Pollo & forno Cosce di pollo al forno Asiago d.o.p. Manze all’olio
insalata mista Carate af vapare Insalata verda e mais insaiata Pomodori e carote {carota)
Pane Pane Pane Pane Pane
Fruita fresca Frutta fresca Frutta fresca Panna cotta Frutta fresca
i . . . ol S | Fasta alla parmigiana
Crema di patata e porri con riso _-mmnm. aifolia extra Pasta alla sorrentina Pasta al pamodoro e olive verdi parmig
, . Croccole di merluzzo can corn . Hamburger di vitellone con olio
Formaggio latteria Hakes Frittata con verdure Arrosto tacchino alla senape @ prexzemalo
Piselli stufat . Pomodori e carote [carote) Fagiolini al vapore
Insalata verde con noci Insalata mista
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Budi
Frutta fresca Frutta fresca udine Frutta frasea
Tortelli di magro al gomodoro oo vnﬂ..u.“dm__o Hmmm..u.“_o Crema di w___ cea nﬂ: crostini damt mmun..n..ﬂ al funghi . Pasta al pomodoro
Mozzarella olpette ¢ vite Jm potle con b n..._smnr_..m , amburger _ummﬁ.nm conolioe Prasciutta colto 5.p.
Carate con alive verdi aromi etto di peflo 2] curry .naﬂmaa ° Carote haby al vapore
P Insalata vorde Patate al vapore Finoecchi 2 mais
ane P P Pane Pane
Frutta fresca ane ane an Frutta fresca
Frutta fresca Frutta fresca Yogurt frutta

Alternativa af primo pratto:pasta sliglic extra - Alternativa al secondo platto:prasciutta cotto s.p. o formaggio

W contorne spacificato in meni potrd subire variazioni - If contormo scritto o
La frutta neifarco delfa settimana verra alternata, almeno 3 tipologie,

el parentesi verrd introdotte in Sapuito
in base alla stagionafita:banana, meta,pera, susing,uva, mapo,miakawa,clementing, arance, kiwl.




